
Exkursion in die mainfränkischen Muschelkalkgebiete  
am 14. und 15. Mai 2011 
 
Die trocken-warmen Muschelkalkgebiete der ‚Mainfränkischen Platte’ zählen zu den artenreichsten 
Gebieten in Bayern. Insbesondere in den Trockengebieten um Karlstadt sind - neben einer sehr 
vielfältigen Tierwelt - über 600 Farn- und Blütenpflanzen zu finden, von denen über 110 Arten auf der 
roten Liste stehen. Die ehemalige Nutzung als Kulturlandschaft sowie die teilweise extrem kargen und 
flachgründigen Bodenverhältnisse haben ein facettenreiches Mosaik an Lebensräumen hinterlassen. 
Hier finden sich stillgelegte Weinberge mit Trockenmauern und Steinriegeln, Steppenheidewälder, 
Wacholderheiden, Halb- und Trockenrasen sowie Nieder- und Mittelwälder. Solche Lebensräume 
stellen in Verbindung mit dem basischen Untergrund ideale Lebensräume für Orchideen dar, die wir 
im Rahmen unserer Exkursion erkunden wollen. 
 
Im Folgenden soll ein kurzer Überblick über das geplante Programm gegeben werden: 
 
Samstag, 14. Mai 2011 
 
13:00 Treffpunkt ist am Parkplatz unserer Unterkunft, dem Hotel ‚Mainpromenade’, 

Mainkaistraße 6, 97753 Karlstadt (Siehe beiliegende Karte). Bildung von Fahr-
gemeinschaften mit anschließender Fahrt zum ersten Exkursionsziel. 

  
14:00-18:00 Exkursion ins NSG Grainberg-Kalbenstein-Saupurzel (FFH 6124-372) nördlich von 

Karlstadt, welches das älteste und berühmteste Naturschutzgebiet in Mainfranken 
darstellt. In diesem sehr abwechslungsreichen Gebiet kommen alleine 16 Orchideen-
arten vor. Anschließend: Rückfahrt in die Unterkunft. 

 
ab 19:00  Abendessen und gemütliches Beisammensein im Hotel Mainpromenade. 
 
 
Sonntag, 15. Mai 2011 
 
9:00-12:00 Exkursion am Mäusberg des NSG Mäusberg-Rammersberg-Ständelberg (FFH 6024-

371) bei Wiesenfeld. In diesem landschaftlich sehr attraktiven Steppenheidewald mit 
alten Baumveteranen ist neben einer großen Zahl von Tagfalterarten (wie z.B. dem 
Segelfalter) einer der artenreichsten Orchideenbestände in Unterfranken zu finden. 
Anschließend: Weiterfahrt nach Thüngersheim. 

 
13:00 Einkehr im ‚Landgasthaus zum Bären’ in Thüngersheim. 
 
15:00-17:00 Exkursion im NSG Höhfeldplatte und Scharlachberg (FFH 6124-372). In diesem 

lichten Kiefernwald wachsen auf den Kalktrockenrasenflächen zahlreiche Ophrys-
Arten bzw. deren Hybriden sowie zahlreiche weitere Orchideen. 

 
 
Hinweise und weitere Informationen: 
 
Alle Wegstrecken sind gut begehbar und nicht länger als 5 km. Trotzdem sollte auf festes Schuhwerk 
und ggf. Regenkleidung geachtet werden. 
 
http://www.thuengersheim.de/pdf/naturschutzgebiet.pdf 
http://www.thuengersheim.de/pdf/hoehfeldplatteScharlachberg.pdf 
http://www.karlstadt.de/Eigene_Dateien/03-tourismus/download/nsg_gk.pdf 
http://www.karlstadt.de/sites/gensite.asp?SID=cms04012011092848717737&Art=035:367:263 



Anmeldung und Hotelbuchung: 
 
Die verbindliche Anmeldung zur Exkursion muss bis zum 5. Februar 2011 erfolgen, bei:  
 
 Dr. Joachim Hirth  Tel. 06162/969768  eMail: jhirth@web.de  oder 
 Manfred Haas  Tel. 06251/1758628 eMail: manfred.haas@aho-hessen.de 
 
Für den ‚Arbeitskreis heimische Orchideen, Hessen’ wurden im Hotel ‚Mainpromenade’ in Karlstadt  
bis zum 5. Februar Zimmer vorreserviert. Nach bestätigter Anmeldung zur Exkursion ist die Buchung 
des Hotels von jedem Teilnehmer selbst durchzuführen.  
 
 Hotel ‚Mainpromenade’ 
 Mainkaistraße 6 
 97753 Karlstadt 
 Tel. 09353/9065-0 
 http://www.hotel-mainpromenade.de/ 
 http://www.hotel-mainpromenade.de/frames/anreise.html 
 
 

 
 
 Anfahrt zum Hotel ‚Mainpromenade’ 


